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　　　　 　　　　 　　　　 　　　　 加藤 重和加藤 重和加藤 重和加藤 重和先生先生先生先生第第第第８８８８回  回  回  回  クリスマスクリスマスクリスマスクリスマス料理料理料理料理にににに挑戦挑戦挑戦挑戦!!!!!!!!

料　理　教　室

先生の実演↓

　『クリスマス料理に挑戦!!』を開催しました！！

　前年度に引き続き、クリスマス料理教室が大好評のため、
今回も開催することになりました!!
　
　前回に引き続きまして、
青木クッキングスクールの加藤重和先生に担当して頂きました★★★

　まずはじめに、先生の実演を見たあと４グループに別れて
作業開始!!!
今回は、事前キャンセルが多かったため、当日は１４１４１４１４名での開催…。
　若干少ないかな…????　…っと思いましたが、
センターの小さめな調理台では、ちょうどいい人数だった様な…☆
１グループの人数が、いつもより少ないため、１人１人の役割が
とても重要です!!

皆さんとても手際がよいため、持ち時間で料理が完成☆Good!!

「講師の話がよかった！」
「家庭で使っている様な調味料で作ってほしい!!」など色々なご意見
頂きました☆来年の参考に出来ればと思っております（^-^）/

↓加藤先生の見本

料理完成

↑今回使用した食材

チキンの
ボルシチ風
煮込み

エビとシメジの
クリーミーチーズ

ライス

イカと大根の
ホワイト

クリスマスサラダ

☆みんなで試食会☆


