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① チキンのチリトマトソース煮　　② スパゲッティ・ジェノベーゼ　　③ 魚のカルパッチョ

◆日日日日　　　　時時時時　１２月１９日（日）１０：３０～１３：３０

◆会会会会　　　　場場場場　石川県青少年総合研修センター【ユースパルいしかわ】

◆場場場場　　　　所所所所　本館４階　調理室

◆講講講講　　　　師師師師　青木クッキングスクール　加藤 重和 氏

◆主主主主　　　　催催催催　石川県青少年総合研修センター【ユースパルいしかわ】

◆後後後後　　　　援援援援　石川県教育委員会

～料理教室～ 材料費は５００円を予定しています。


