
主催：石川県少子化対策監室　後援：石川県教育委員会

石川県青少年総合研修センター【ユースパルいしかわ】のホームページアドレスは以下

http://www.ishikawa-seisoken.jp/

石川県少子化対策監室のホームページアドレスは以下

http://www.pref.ishikawa.jp/kodomoseisaku/

この研修は石川県民大学校の教養講座に認定されています

◆日　時　　

◆会　場　　石川県青少年総合研修センター【ユースパルいしかわ】

◆場　所　　４Ｆ：調理室

◆主　催　　石川県少子化対策監室

◆後　援　　石川県教育委員会

１１月８日（日） 11：00 ～ 13：00講師：奥田 健一 氏

・受講は無料ですが材料費が必要となります。（500 円を予定しております。）
・エプロン、タオル等をご持参下さい。

初心者向けの講座です☆

【 講 師 】鶴来高等学校 教諭　西村 文江 氏

【講 師】鶴来高等学校教諭　西村 文江 氏

１１月 ８日（日） １０：００～１２：００

楽しく

　　美味しく

　　　　料理に挑戦

みんなー！

　　集まれ～！

【楽しい集いの作り方】

楽 し く

  美 味 し く

    料 理 に 挑 戦

※受講料は無料ですが、材料費が 300 円程かかります。
※持ち物はエプロン・タオルなど

① 牛乳寒天　② 親子丼　③ 豚汁
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